Ekenis Gymnastikforening rf.

VERKSAMHETSPLAN FOR 2021

1 VERKSAMHETSARET BESTAR AV TRE VERKSAMHETSPERIODER

* Varperioden omfattar : vecka 2 — vecka 17 och med avbrott vecka 8
* Sommarperioden omfattar: vecka 18-26 och vecka 31-34 som
parkgymnastik, med avbrott vecka 27-30

Under sommaren ordnas 1-2 veckor redskapsgymnastikldger for barn.
* Hostperioden omfattar : vecka 36 — vecka 48

2  FORENINGENS STYRELSE
Foreningens styrelse sammantrader ca 1 gdng i ménaden till stadgeenliga
styrelsemoten.
Styrelsen distribuerar information till ledarna via WhatsApp- meddelanden, pa
foreningens hemsida, www.egf.idrott.fi och via den sociala nétverkstjansten
Facebook. Via den digitala anslagstavlan Place2Go informeras sévil ledare som
foreningens medlemmar om aktuella hindelser.

3 FORENINGENS LEDARE
Styrelsen héller kontinuerlig kontakt med ledarna via WhatsApp.
Foreningens ledare har mdjlighet att delta i skolning som gagnar féreningen och
foreningens medlemmar.

4 ARSMOTE
Stadgeenligt Arsméte halls inom februari ménad.

5 SOMMARPERIODEN
Foreningen kommer att ordna tva redskapsgymnastikldger under sommaren.

Dessutom arrangerar foreningen parkgymnastik en géng i veckan under
veckorna 18-26 och 31-34.

6 ANMALAN
Foreningen har anmélningsdagar i borjan av véarperioden och i borjan av
hostperioden.
Anmiélan till virperiodens verksamhet arrangeras vecka 1: lordag.
Anmilan till hostperiodens verksamhet arrangeras vecka 35: 16rdag.
Foreningen erbjuder parkgymnastik iform av dropp in deltagande.

7 FSG
Medlemmar fran styrelsen har mojlighet att delta i forbundets var- och
hostmaote.
Ledare och eventuella blivande ledare har mdjlighet att delta i FSG:s
skolningstillfillen.



8

VERKSAMHET OCH PROFILERING
Foreningen fortsitter arbetet med att profilera sig som en férening som
mojliggor fysisk aktivitet for alla aldersgrupper.
Foreningen jobbar for att locka nya ledare till den ordinarie verksamheten.
Foreningen strivar efter att uppritthilla de verksamhetsformer som nu ingér
1 foreningens verksamhet.

COVID-19:s INVERKAN PA VERKSAMHETEN

Under varterminen erbjuder foreningen mojlighet till ledd utegymnastik ute for
vuxengrupper och pensiondrer. Endast redskapsgymnaster i tavlingsgruppen
erbjuds innegymnastik p.g.a. rddande restriktioner.

Ekenés den 2 mars 2021

Camilla Holmstrom
ordforande




